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NETWERK DEMENTIE 
EINDHOVEN E.O.
Het Netwerk Dementie Eindhoven en omgeving is 
een samenwerkingsverband in de regio Eindhoven. 
In het netwerk werken verschillende zorgorganisaties 
zoals ziekenhuizen, huisartsenpraktijken, thuiszorg-
organisaties en verpleeghuizen samen aan zorg en 
ondersteuning voor mensen met dementie in de 
thuissituatie. De zorgtrajectbegeleider vervult hierin 
een belangrijke coördinerende rol en helpt om de 
zorg en ondersteuning op elkaar af te stemmen. 
Hierdoor kan er gezamenlijk goede kwaliteit van 
zorg en ondersteuning worden geboden. De zorg-
trajectbegeleiders werken met elkaar samen in een 
wijkteam. 

DE ZORGTRAJECTBEGELEIDER 

MEER INFORMATIE

Voor meer informatie en vragen, kunt u terecht op de 
website: www.netwerk-dementie.nl. U kunt ook een mail 
sturen naar info@netwerk-dementie.nl. 

Elk wijkteam heeft een bereikbaarheidsnummer 
waarop, tijdens werkdagen, altijd een zorgtrajectbegeleider
voor dringende vragen bereikbaar is.

De telefoonnummers vindt u op de website.

LEVEN MET DEMENTIE

is er voor u.



ZORGTRAJECTBEGELEIDING ”De zorgtrajectbegeleider  
     is een vertrouwd gezicht!”

Wanneer u dementie hebt, krijgt u een zorgtraject- 
begeleider toegewezen. De zorgtrajectbegeleider begeleidt u 
en uw naaste(n) in het leven met dementie in de thuissituatie. 
Zo denkt de zorgtrajectbegeleider met u mee over pas-
sende zorg en mogelijkheden voor wonen en welzijn. De 
zorgtrajectbegeleider kent de weg in het soms ingewikkelde 
zorgland en heeft goede contacten met andere zorgverle-
ners. Denk aan de huisarts, thuiszorg en andere zorgorgani-
saties in de regio. Hierdoor kunnen zorg en ondersteuning 
goed op elkaar worden afgestemd. Dit helpt u om beter om 
te gaan met (de gevolgen van) de ziekte en zoveel mogelijk 
zélf de regie te houden over het leven.  

De zorgtrajectbegeleider is werkzaam voor een zorginstel-
ling, maar werkt onafhankelijk en is dus niet gebonden aan 
één organisatie. U kunt de zorgtrajectbegeleider zien als  
uw vaste aanspreekpunt; een vertrouwd gezicht voor u  
en uw naaste(n). 

Vragen waar een zorgtrajectbegeleider  
bij kan ondersteunen: 
   Hoe kan ik mijn eigen leven blijven leven?   
   Hoe kan ik mijn dag op een fijne manier blijven invullen?
   Welke mogelijkheden zijn er voor wonen en welzijn?
   Hoe vind ik de juiste zorg en ondersteuning voor mij  

en mijn naaste(n)? 
   Maak ik, samen met mijn naaste(n), (nog) de juiste  

beslissingen? 

Wanneer u dementie krijgt, komt er van alles op  
u af. Er verandert veel en u moet allerlei zaken  
regelen. Ook kunt u onzeker zijn over de toekomst. 

De zorgtrajectbegeleider ondersteunt u én uw naaste(n) 
tijdens de hele periode dat u thuis woont. Samen wordt 
gekeken wat er nodig is, zodat u uw leven kunt invullen  
op een manier die bij u past. Nu én later. 
 
U staat er dus niet alleen voor.

Wanneer komt de zorgtrajectbegeleider in beeld?
Zodra u de diagnose dementie hebt gekregen, wordt u 
door de specialist of de huisarts aangemeld bij de zorg- 
trajectbegeleiding. Als er ernstige vermoedens van 
dementie én zorgen zijn, kan de aanmelding ook voor  
de diagnose plaatsvinden.  

De zorgtrajectbegeleider komt bij u thuis om samen met u 
te kijken wat er nodig is. Er wordt gekeken hoe u uw leven 
op een fijne manier kunt blijven invullen, wat u zelf kunt 
blijven doen en waar u ondersteuning bij nodig hebt.  

Kosten en vergoeding
De inzet van een zorgtrajectbegeleider wordt vergoed  
vanuit de basisverzekering van uw zorgverzekering.  
U hoeft geen eigen bijdrage te betalen. 

Vanaf het moment dat er een indicatie is voor de Wet 
langdurige zorg (Wlz), wordt de zorgtrajectbegeleider 
daaruit vergoed.  


